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« 2. SKA ile aclhga ve yetersiz beslenmeye
son vermek hedeflenir. Besleyici ve yeterli
miktarda gidaya erisim  saglanmasi
onceliktir.

* Bu hedefe ulasabilmek icin sUrdUrUlebilir
Uretim sistemlerinin tesvikinin saglanmasi
ve kirsal altyapr ile zirai AR-GE sureclerini
gelistirmeye yonelik yatirimlar yapilmasi
onemli olacaktir.
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\ 4 .
Beslenme Bozuklugu @ (o "

kilolu ve her 6 kisiden
1'i obez.

Obezite; kanser, kalp

i . T . T ve damar hastaliklari,
* lyi beslenme, vicudun besin ihtiyacini karsilayan yeterli ve dengeli diyet diyabet gibi bulasic:

demektir. Saglikh bir yasam icin fiziksel egzersizler yapmak, asiri alkol ve olmayan birtakim

t0tUn kullanimindan kaginmak gerekir. hastaliklarin — ndnu
acar.

 Aclik ve yetersiz beslenmenin son bulmasi Avrupa'nin 6nemli 2030
hedefleri arasinda olsa da dUnyanin gesitli bolgelerinde beslenmeyle ilgili
en ciddi saglik sorunu obezitedir.

® o
« 2019'daki AB Uye Ulkelerinin obezite oranlari arasinda en yuksegdi %28.7 ile
Malta iken en disigU %10.9 ile Romanya'ydi.
* Obezitenin nedenleri kisiden kisiye degisiklik gosterse de genel olarak
sunlardir:

* Yag, tuz ve seker orani yUksek olan UriUnlerin sik¢a tUketildigi k6tu diyetlerin uygulanmasi

* Az hareketlilik 2019'da AB yetigkin

* YUksek kalorili besin tercihleri nifusunun %16.5'i

* Sosyolojik ve kalitsal faktorler obeziteden mustaripti.
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Siirdiirtlebilir Tarimsal Uretim

 Organik tarim; cevresel etkileri kisitlamak adina bilingli davranmayi gerektirir. Ener;ji
kaynaklarini ve dogal kaynaklari sorumlu kullanarak, ekolojik dengeyi korumak, su kalitesini
ve toprak verimliligini arttirmak gibi birtakim eylemlerde bulunarak organik tarim yapilabilir.

2014 ile 2019 arasinda
AB'de tehlikeli pestisit
kullanim orani %9
azald.
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« AB'de pestisitlerin  kullanimi
genel olarak azalsa da 2030
hedeflerine ulasmak icin daha
radikal bir dUsUs gerekli.

Pestisit kullanimina
dair verilerin oldugu
16 AB Uye Ulkesinin
yarisinda zararl
pestisit kullaniminda
azalma  gérilirken
diger yarisinda artis
gordlmustdr.

®

2020'de AB'de
kullanilan tarim
alanlarinin %9.1'i
organik tarim ile
yetistirildi.




« Tarim c¢evreye ve ekosisteme olumlu katkilarda bulunsa da endUstriyel tarim
uygulamalarina gecgisle beraber c¢evre kosullarinin bozulmasinin  ve iklim
degisikliginin sebeplerinden biri olmustur.

@ Tarimsal verimliligin yUksek olmasi biyogesitlilige zarar verebilir. Alinan énlemler

tarimsal alanlardaki habitatlarda biyogesitliligin kaybini durdurmakta yeterince
etkili olamamistir.

 Yeralti  sularindaki  birtakim  maddeler (amonyak
emisyonlari, nitrat, guUbre vs.) tarimda asiri nitrojen

kullanimiyla alakalidir. GUbreler uygun sekilde islenirse Bazi noktalarda nitrat
kullanimi yararlidir fakat uygun sekilde islenmediginde oS UNIUS :
hava kirliligine sebep olur, biyocesitlilige ve suya zarar FOGURIIGEIYn 1eme suyY
verebilir 9 P r PIYOGES 9 Y icin azami miktar olan 50
. mg/L'yi gectigi

* Avrupa, 1990'lardan bu yana amonyak emisyonlarinda saptanmistir.

cgnledmli dUsUsler gordU fakat son yillarda bu trend son
uldu.
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« SUrdurulebilir ve verimli tarim sistemleri igcin saglikli

Tarim sektéri, 2020'de topraklar gereklidir. Avrupa'da toprak sagligina yonelik en
AB'deki toplam sera gaz bUyUk tehditlerden biri hem rizgarin hem de suyun neden
emisyonlarinin %11'inden olcbilecegi toprok erozyondur.

fazlasini olusturmaktadir. « Erozyon bUyUk bir tehdit olmaya devam etse de AB

genelinde iyilesme belirtileri var.

* Erozyon dogal bir sure¢ olsa da uygun olmayan arazi yonetimi ve
diger insan faaliyetleri nedeniyle sire¢ hizlanabilir.

« 2016'da AB'de 196.853 kilometrekarelik arazi, yani Yunanistan'in
yaklasik 1.5 katina denk bir arazi, su erozyonu nedeniyle ciddi toprak

kaybi riskiyle karsi karsiyaydi. 2016'da AB
L. , . . . topraklarinin
« AB Ortak Tarim Politikasi'ndaki (CAP) onlemler sayesinde toprak %5.3'nn su sebebiyle
erozyonu riski kismen azalmaktadir. ciddi toprak riski
altinda oldugu tahmin

ediliyor.
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